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Verlagsinformationen:

Flugzeuge sind heute ein nahezu so alltagliches Verkehrsmittel wie die Bahn. Doch fir
die meisten bleibt es ein Ratsel, wie ein Flugzeug sich in die Lufte erhebt und oben
bleibt, wie es sicher und konsequent den Zielflughafen erreicht.

Fir den Spezialisten und langjahrigen Flugingenieur Jirgen Heermann hat die Fliegerei
nichts von ihrer Faszination eingebuf3t. Mit anschaulichen Beispielen aus der Praxis
schafft er es, auch dem technisch nicht versierten Leser die komplexe Welt des Fliegens
nahezubringen — vom Betreten des Flughafens bis zum Aufsetzen der Maschine auf der
Landebahn. Der perfekte Flugbegleiter vom Start bis zur Landung — erfolgreich bewahrt
auch bei der Bekdmpfung von Flugangst.

Zum Autor:

Jurgen Heermann wurde 1944 in Finsterwalde geboren. Er flog als Flugingenieur auf
verschiedenen Mittel- und Langstreckenflugzeugen, war als Ausbilder und als
Sachverstandiger tatig. Er verfasste verschiedene Publikationen tber das Fliegen, halt
Vortrage und gibt Seminare.

Internetseite von Jirgen Heermann: http://www.flugingenieur.de



Rezension von Roland Oster:

Jahrlich fliegen Millionen Menschen kreuz und quer in der ganzen Welt umher. Die Einen
mussen es aus beruflichen Grinden, Andere um Verwandte und Bekannte zu besuchen.
Viele nutzen den schnellen Weg zu ihren Urlaubszielen. Man vermutet, dal? die Mehrzahl
das Fliegen als selbstverstandliches Reisemittel betrachtet und kaum noch als
Flugerlebnis empfindet. Es gibt aber immer noch eine groRe Anzahl von Flugreisenden,
die ein mulmiges Gefuhl spatestens ab dem Start empfinden, das man auch als
Flugangst bezeichnet. Diese Flugangst ist insbesondere auf die Unkenntnis Uber die
komplexen technischen Ablaufe im zivilen Luftverkehr zurtck zu fuhren. Jirgen
Heermann macht in seinem Buch Aufklarungsarbeit und bringt dem Fluggast einen
Uberblick anhand von zwei Fliigen. Ein Kurzstreckenflug von Frankfurt nach Briissel und
ein Langstreckenflug von Atlanta nach Frankfurt. Wahrend der Fluge erklart er
anschaulich, wer was im Cockpit und am Boden gerade macht und warum das so ist.
Man bekommt beim Lesen manchmal das Geflhl, mit im Cockpit zu sitzen.

Wer das Buch als Nachschlagewerk benutzen mochte, der findet in dem Register zu den
Fachbegriffen den entsprechenden Seitenhinweis.

Fazit: Jurgen Heermann ist es gelungen, ein Standardwerk zum Thema Flugangst zu
schaffen. Die erste Ausgabe ist bereits erstmals 1997 im Verlag Rasch und Rohring
erschienen und von Auflage zu Auflage Uberarbeitet worden.

Dieses Taschenbuch ist jedem Flugreisenden und Luftfahrt-Interessenten zu empfehlen.
Der Preis ist fur ein Taschenbuch normal. Die Thematik darin ist aber weit mehr wert.
Das ist leicht verstandliche Wissensvermittlung auf unterhaltsame Art. Dieses Buch ist
deshalb auch zur Vorbeugung gegen Flugangst geeignet!



